
10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Dalkör- készülődés a Karácsonyi ünnepségre 

13:30 14:30 Rummikub számjáték 

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 14:30 Ünnepváró kézműves délután

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Híres zeneszerzők sorozat - Barokk zeneszerzők

10:00 12:00 Közös ünnepi teremdíszítés 

13:30 14:30 Mikulás napi ünnepség 

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

A házban folyó felújítás miatt a klub zárva tart.

A házban folyó felújítás miatt a klub zárva tart.

A házban folyó felújítás miatt a klub zárva tart.

A házban folyó felújítás miatt a klub zárva tart.

A házban folyó felújítás miatt a klub zárva tart.

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Mondjuk el zenével! -  készülődés a Karácsonyi ünnepségre 

13:30 14:30 Minilovas állatasszisztált foglalkozás

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

12:00 13:00
Karácsonyi ünnepi ebéd a TESZ munkatársainak jóvoltából, a meghívott 
klubtagoknak. 

13:30 15:00 Filmvetítés : Karácsonyi ének c. amerikai családi film
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11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30
Hegedű koncert zongora kísérettel - Áchim Kovács Anikó hegedűművész 
és tanítványai

11:00 12:00 Múlt-kor műveltségi társasjáték

13:30 14:30 KARÁCSONYI ÜNNEPSÉG 

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:30 14:30 Memóriafejlesztő játékok

11:00 12:00 Karácsonyi zenehallgatás, közös beszélgetéssel és kakaó fogyasztással

12:30 13:30 Dixit fantáziajáték  - A KLUB 14 ÓRÁIG TART NYITVA! 

 SZENTESTE – A KLUB ZÁRVA TART

KARÁCSONYI ÜNNEP – A KLUB ZÁRVA TART. 

KARÁCSONYI ÜNNEP – A KLUB ZÁRVA TART. 

11:00 12:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

13:30 14:30 Pozitivity társasjáték

10:00 12:00 Rummikub számjáték 

13:30 14:30 Születés - és névnapok ünneplése (Vöröskereszt ételmentés) 

11:00 12:00 Kötetlen beszélgetés a karácsonyi élményeinkről 

12:30 14:00 Rummikub játék  A KLUB 14 ÓRÁIG TART NYITVA! 

ÚJÉV NAPJA – A KLUB ZÁRVA TART. 

PIHENŐNAP – A KLUB ZÁRVA TART. 

A klub nyitva tartása: hétfőtől péntekig: 8.00 – 16.00
A programváltoztatás jogát fenntartjuk.
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2026.01.01 
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