
ÚJÉV NAPJA - A KLUB ZÁRVA TART.

PIHENŐNAP - A KLUB ZÁRVA TART.

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Mondjuk el zenével! - zenés foglalkoztató

13:00 14:30 Filmvetítés: Téli hercegnő c. film

10:00 12:00 Újévi szokások a világban - előadás

13:30 14:30 Híres zenészek sorozat - Barokk zeneszerzők

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Idővonal társasjáték

10:00 11:00 Tic Tac Bumm társasjáték 

13:30 14:30 Téli kézműveskedés

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Dalkör

13:30 14:30 Minilovas állatasszisztált foglalkozás

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 15:00 Memóriafejlesztő játékok

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Vadász Gyula hegedűművész koncertje

10:00 12:00 Teremdíszítés közösen a szilveszteri ünnepségre

13:30 15:00 PÓTSZILVESZTERI ÜNNEPSÉG ÉLŐZENÉVEL

10:00 12:00 Meridián torna

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Mondjuk el zenével! - zenés foglalkoztató

13:30 14:30 Ország-város játék
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Idősek Klubja 2026. Január Havi Program 
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10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 14:30 Stark László útifilmjei: Thaiföld

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Legyen Ön is milliomos! Társasjáték

10:00 12:00 Rummikub számjáték 

13:30 14:30 Ki volt Ő? Molnár Ferenc író élete - előadás

11:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Dalkör
13:30 14:30 Téli kézműveskedés
10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 14:30 Emlékmozaik 2025 képeivel és emlékeivel

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Ki volt Ő? Mécs László költő élete - előadás

11:00 12:00 Rummikub számjáték 

13:30 14:30 Születés - és névnapok ünneplése (Vöröskereszt ételmentés) 

10:00 11:00 Meridián torna

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

A klub nyitva tartása: hétfőtől péntekig: 8.00 – 16.00

A programváltoztatás jogát fenntartjuk.
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