
11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Rummikub szójáték

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával- intenzívebb

13:30 14:00 Rummikub számjáték - A KLUB 14 ÓRÁIG TART NYITVA! 

Húsvét ( A klub zárva tart!)

Húsvét ( A klub zárva tart!)

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 15:00 Húsvéti kézműves foglalkozás

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30

Hegedű koncert zongora kisérettel- Áchim Kovács Anikó hegedűművész és 

tanítványai

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával- intenzívebb

13:30 14:30 Legyen Ön is milliomos! társasjáték

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Meridián torna

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Mondjuk el zenével! - zenés foglalkoztató

13:30 14:30 Minilovas állatasszisztált terápia

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

11:00 12:00 Közös teremdíszítés

13:45 15:00 Húsvéti Ünnepség

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Karitatív kézműves foglalkozás a mellműtöttekért - Szívpárna készítés

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával- intenzívebb

13:00 15:00 Önök kívánságára: Napfivér, Holdnővér c. film vetítése

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

 15.

szerda

 16.

csütörtök

 17.

péntek

 8.

szerda

 9.

csütörtök

 10.

péntek

 13.

hétfő

 14.

kedd

 7.

kedd

Idősek Klubja 2026. Április Havi Program 

 1.

szerda

 2.

csütörtök

 3.

péntek

 6.

hétfő



10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/
11:00 12:00 Dalkör

13:30 15:00 Memóriafejlesztő játékok

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 14:30 Nemzeti parkok előadás sorozat: Akan Nemzeti Park - Japán

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

12:30 15:30 Önök kívánságára: A muzsika hangja c. film vetítése

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával - intenzívebb

13:30 14:30 Hegedű koncert - Vadász Gyula hegedűművész (operett-klasszik)

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

13:00 15:00 Sport délután /sakk, ping-pong, kártya/

10:00 12:00 Sport délelőtt /sakk, ping-pong, kártya/

11:00 12:00 Mondjuk el zenével! - zenés foglalkoztató

13:30 14:30 100 éve született Janikovszki Éva író - előadás

10:00 11:00 Szenior Örömtánc

13:30 14:30 Dixit társasjáték

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával

13:30 14:30 Csillagászat napja alkalmából előadás 

11:00 12:00 Gyógytorna szakember irányításával - intenzívebb

13:30 15:00 Születés - és névnapok ünneplése (Vöröskereszt ételmentés) 

 20.

hétfő

 28.

kedd

 29.

szerda

A klub nyitvatartása: hétfőtől péntekig 8.00-tól 16.00 óráig.

A programváltoztatás jogát fenntartjuk.

 21.

kedd

 22.

szerda

 23.

csütörtök

 24.

péntek

 27.

hétfő

 30.

csütörtök


