Idosek Klubja 2026. junius havi program

01. 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kértya/
hétfo |11.00 12.00 ,, Mondjuk el zenével!” — zenés foglalkozds
13.30 14.30 Rummiklub szamjaték
02. 10.00 11.00 Szenior o6romtanc
kedd |13.00 15.00 Marilyn Monroe 100! Filmvetités: ,,Van aki forron szereti”
03. 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval (Barinkai Attila)
szerda 1330 14.30 Orszag-varos jaték
04. 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval Intenzivebb (Barinkai Attila)
esutortok | 13 39 1430 Kreativ kézmiives foglalkozss
05. 10.00 12.00 Sport deleldtt /sakk, ping-pong, kartya/
péntek |13.00 15.00 Sportdélutan /sakk, ping-pong, kartya/
08. 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kértya/
hétfé6 |11.00 12.00 Dalkor
13.30 14.30 Fagyiparti és Kozosségi koltségvetés otletelés
09. 10.00 11.00 Szenior o6romtanc
kedd [13.30 14.30 Tabu tarsasjaték
10. 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval (Piisok Péter)
szerda [13.00 15.00 Bacsi Janos zongoramiivész eloadasa ének kisérettel
11 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval Intenzivebb (Piis6k Péter)
csitdrtok | 1330 1430 Magyar feltalalok napja eléadas (06.13)
12. 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kértya/
pentek 13.00 15.00 Sport delutan /sakk, ping-pong, kartya/
15. 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kértya/
hétf6 | 11.00 12.00 ,,Mondjuk el zenével!” — zenés foglalkozas
13.30 14.30 Minilovas allatasszisztalt foglalkozas- csoportos alkalom!




16. 10.00 11.00 Szenior oromtanc

kedd [13.30 1430 Beszélgetés Orsival
17. 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval (Barinkai Attila)

szerda |13.30 1430 Hegediikoncert — Vadasz Gyula hegediimiivész
18. 11:00 12:00 Gyogytorna szakember iranyitasdval intenzivebb (Barinkai Attila)

esiitdrtok | 13 3 1430 Oceanok vilagnapja filmvetités

19. 10.00 12.00  Sport délel6tt /sakk, ping-pong, kartya/

péntek 13.00 15.00 Sport délutan /sakk, ping-pong, kartya/
22, 10.00 12.00 Sport deleldtt /sakk, ping-pong, kartya/

hétf6  111.00 12.00 Dalkor

13.30 1430 Achim Kovacs Aniké hegediimiivész és tanitvanyai

23. 10.30 12.00  Szenior oromtanc

kedd [13.30 14.30 Olimpia vilagnapja (06.23)
24, 11.00 12.00 Gyogytorna szakember iranyitasaval (Piisok Péter)

szerda |13.30 1430 ,Legyen On is milliomos!” - tarsasjaték
25 11.00 12.00  Gyogytorna szakember iranyitasaval intenzivebb (Piisok Péter)

esiitdrtok | 13 30 15.00 szuletes - €5 névnapok iinneplése (Voroskereszt
ételmentés)

26. 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kartya/

péntek | 1300  15.00 Sport délutan /sakk, ping-pong, kartya/
29 10.00 12.00 Sport déleldtt /sakk, ping-pong, kartya/

héti’(’)’ 11.00 12.00 ,,Mondjuk el zenével!” — zenés foglalkozas
13.30 14.30 Rummiklub szamjaték

30. 10.00 12.00 Kreativ kézmiives délelott-Szivparna készités

kedd [13.30 15.00 Zene vilagnapja alkalmabol Onok kérték (Csak zene)

A klub nyitva tartdasa: hétfotol péntekig 8.00 — 16.00 A programvadltoztatas jogat

fenntartjuk.




